EIZAIFQrH THZ AEBYPINHZ

KaAwg nABate otov AafuplvBo. AUTEG OL GUVTOPEG ONPELWOELS ATTIOCKOTIOUV va €10ayAyouV Aiyn
lotopia Twv AapupivBwyv, KaBwg Kal va oag mpoodEpouV KATola KaBodriynon OXETIKA PE TO TIWG
UTIOPEL va BEAETE va TTANCIACETE TO TIEPTIATNUA. ATTOAQUOTE TOV TEPINATO OAg.

TI EINAI H AEBYPINH,;

O AaBupivBog eival €va povordrtl, pog €va KEVTPO - dev urtapxouv adlE€oda i TudpAd nepdopata
yla va xabeiq. Zuvrbwg akoAouvbwvtag €va amnod ta ToAAd Kolvd TpoTuTa, évag AaBupivbog pmopel
va (wypadiotei avw oe KauPd, va Kotiei oe ykalov 1 va tonoBetnBei pévipa oe €va matwpa -
avapeoa og TIOAAEG AAAEG SuvaTOTNTEG.

Ot AaBopivBol propouv va Bpebolv ae GAO TOV KOOUO Kal va €Xouv Jakpd lotopia. Kowva oxedia
xapayueva ato £€6adog, MAaKOCTPWTA 1) ETIICNPACPEVA OE TOiIXOUG oTinAaiou €xouv avakaAudBei
o€ TOANA dladopeTIKA PEPN, KABWG Kal oe TIOAAA ox€dla oe apyaia keipeva. Alakpivovrtal oe
TOAAG pwpuadikad YndldwTd Kal TormoBeTouvVTal OTOUG 0PODOLEG TIOAAWY PEYAAWV KABESPIKWV vawV

¢ Evpwrnng.

21oug Chartres otn NaAAiq, yia mapadelypa, evag dilacnuog AaBupivbog neprnatovoe anod
TIPOOKLVNTEG TIoUL dev Prtopovoav va taddePouv otnv lepovoalr.

Qoto60o0, To Mepmidtnua Twv AaBupivBwv dev gival amAwg Pla TIPAKTIKI TIOL aroAaupBavel To
XAPAKTNPLOTIKO yvwplopa Twv SUTIKWV AaBuplvBuwy otnv 18ayevr auePIKAVIKN, IVOOUIOTIKI,
BoudioTikn, TClv Kal AAAeg MapadoacelG THOTNG Kal TEPTIATAEL ard TIOAAOUG avBpwrtoug Tou dev
€xouv Kapld ttiotn. Ot AaBupivBol €xouv yivel Iblaitepa dnuodiAeiq Ta TeAeutaia xpovia, adpou &vag
AaBupvBog Tunwpevog oe kKapPa (avti va xpeldletal va TonoBetnOei pévipa o ATWHA) EyYLVE yia
Tov KaBedpikd vao Grace oto 2av Ppavoioko tn dekaetia Tov 1990.

2nuepa, moAloi avBpwrtol riepriatolv AaBupivOoug yia va diaioyifovtal, va avtavakAouv i va
artocuvéEovTal Ao TNV KabnueplvotnTa yia Aiyo. MNMoAloi dvBpwriol avadepouv 0TI aicbBdvovtal
EUTIVELOUEVOL, AVUPWHEVOL ] EUTIVELOT KATA TN SIAPKELQ I JETA TO TIEPTIATNHA, AAAA cuvriBwg
€XOuv TnVv aiobnon g e1prvng.

Edv dev nmpooedepe Timota aAlo, o AafupilvBog mpoodEpel Eva achaAEG XWPO OTIOU PTIOPEITE va
eiote padi pe Tov eautd oag, Xwpic va {ntdrte Tinota anod £0dg eKTOg arnod 1o o1t PAlete €va modL
MTIPOOTA artod To AAAO Kal avarveete!

BAOMONOMHZH THZ AEBYPINHZ

To povo mou xpelaletal yia va neprnatrioete éva AapuptvBo eival va EeKiviioeTe anod tnv apxr Kat
va Tipoxwpnoete Ye 1o SIKO oag pubuod mpog To KEVTPO. lowg BeAroeTe va emikevTpwBeite o pla
OUYKEKPIUEVN OKEYN 1| €pWTNON KABWGE TEPTATATE, TIAPATNPWVTAG AKPIBWE WG Ta odla oag
KQUTILAWVOVTAL KAl KIVOUVTAL KaBWw¢ Tepmatdre ) TIPOCEXOVTAG TNV avarvor odag.

AladopeTika, TipooTiabrioTe va adelAoETE TO HUAAO 0AG ATTACKXOANUEVWY OKEPEWVY OGO UTIOPEITE,
QAAQ PNV avnouxeite mapa 1oAL yia oTidAMoTe oKEYEIG 1) cuvaloBruata unopei va €pbouv og oag.

Kata tn didpkela tng BOATAG oag, iowg aioBavBeite Tnv TAON va TIEPTIATATE HE TIO YPriyopo pubud
KAl HEPIKEG HOPEG TIIO apyn ard Toug AAAOULG, EVOEXOUEVWG TIEPLOTACIAKA BEAOVTAG va
otapatnoete. lowg xpelaotei va mapakQUPeTe TIEPIOTACIAKA yia va TIEPATETE ATIO KATIOIOV TIOU
MePNATA PMPOooTd anod oag, rj AAlolL propei va xpelaotei va iepdoouv ano oag. O nepinarog dev
eival évag aywvag Kai dev €xel onuacia av 6ev GTACETE GTO KEVTPO.

Mapte 0O, T1 xpeldleote yia va PTACETE OTO KEVTPO Kal va EekovpaoTeite ekei av BEAeTe (kaBiote,
otabeite, yovatioete N 0, TL alobBavetal cwotod). ‘Otav eiote €towol, adprote To AaBupivbo amnod 1o
HOVOTIATL arévavTl arnod €KeVO TIOL PTINKATE OTO KEVTPO aro (n riow otnv idla diadpopr av o
AaBupvBog €xel pOvo €va PovoTiaTl).

Av TtoAAoi dvBpwrtol Tiepipévouy va eloéABouv oto AaBupivBo TauTtoxpova, o olkodeomdTng (av
urtdpxel) Ba vrodelkvuel TIOTE PTIopei va BEAeTE va EeKIvroeTe ToV TiepInatod oag, ya va



ETUTPEYPETE Alyo Xxwpo PeTAEL KABe atdpou otnv apxr. @a &eifouv emiong oTe 0 AaBLpPLvBog eival
QvoLXTOG yla TIEPTIATNKA, CLVABWG XTUTIWVTAG £€va PIKPO KoudoLvl (bev urtapxel Adyog va
Blaotovpe va &ekivriooupe TNV BOATA 0ag PEXPL VA VIWOETE ETOLUOL - TIAPTE TO XPOVO 0aQ).

Ouoiwg, étav MAnolalete OTO TEAOG TOL XPOVOU TIoU gival SIaBETIPOG, 0 OIKOOEOTIOTNG PTIOPEL va
KAeioel TO Tiepinmato pe éva aAAo SakTUALO TNG Koudouviopatog. Ot eplocoTepol AvBpwriol BEAouv
va KabovTtal Kat va okEPTOVTAL YA TO TIEPITIATO TOUG TIPLV OTIEDOOLV PAKPLA, KAl KATIOLOL UTIoPEL va
ONUEWOCOLV €vav TIPORANPATIONO OE €va ONUEIWHATAPLO TIOL PTOPEL va KpaTtroel padi Toug.

®uoikd av epriatdTe pévol oag pe o AaBuptvBo f Sev umtdpxel EeVIOTAG, amAd XpnoloToloTE TN
Ok} oag Kpion yla To roTte apyxiCeTe Kal TEAEWVETE TOV TiEPIMATO 0ag.

MNPOTAZEIZ A NAIXNIAIA

MapoAo mou dev LTIAPXOLV OKANPEOIL KAl YPryOpPOoL KAVOVEG yld TO TIEPTIATNHA evog AaBupivBou, Ta
MapakdTw PMopel va givat Xpriolheg odnyieg mou TPEMEL va EXETE KATA VOU:

+ Av eiote og B€an, adaipeote TIG PNOTEG 1] TA TIATIOUTOLA TIPLV TIEPACETE TO AaPBupvBo, e1dIka av
eivat Aaontwdelg. Auto Ba Bondnoel otn diatripnon tng {wng Tou AapBupivBou.

« Amevepyorolnote Ta Kivntd TNAEPwva Kal arnoduyeTe va PIAATE av PTopEite OTav TIEPTIATATE
KAl EVW TIEPIUEVETE va EEKIVIOOLV 1] va TEAELWOOULV Ol AAAOL TOuG. Mnv TpéxeTe atov AapBupivBo.

« Kpatriote ta x€pla oag, mepmartnote Pe onolodnmote pubud kal kavte 6, TL alobavetal cwaotd
otov AaBuptvBo - aAAA TTAPAKAAW va TIPOCEXETE KAl va CEREOTE TA CUPGEPOVTA TWV AAAWV.

« 2€ €va Tepinaro nou gpiAofeveital, avaloya pe TIG CUPPBOUAEG TTOu PTIOPEL va IPoodEPEL O
0olkoSe0TIOTNG, UTTOPEL va BEAETE va ETIIOTPEYPETE OTO KABIOPA 0ag OlwTnAA YETA TO Tepinatod
oag, av aAAol TiepratoLy ) anAd adroTe rnouxa.

Ta povo mpaypatika mpdyuata rou mperet va Bupdote eival va oePacteite Toug AAAoug
MePINaTNTEG Kal va ogPaateite Tov idlo Tov AaBoupivBo (€tol wote va pnv ¢Bapei fy va kataotpadei
TIOAD ypriyopa). Mmopei va BeAete va emIPBAETETE TA PIKPOTEPA TTAIOIA EVW TIEPTIATOUV.

META THN MEPIMOIHZH ZAZ

Edv oag dpeoe n BoOATa oag kal iowg evdladEpeoTe va PABETE TIEPLOcOTEPA YA Toug AaBupivBoug,
uTiopeite va emniokedBeite TNV 1otooelida Labyrinth Launchpad, www.labyrinthlaunchpad.org,
orou urtdpyel Pia oelpd wotooeAidwy, BiPAiwv, Bivreo YouTube kal podcasts mouv avadépovral
dladopeg yAwooeq). Autd niepiaapfavouv to "The Labyrinth Locator", éva online gpyaieio
avaldntnong yla v evpeon AapupivBwyv Tou propei va Bpiokovtal Kovtd oag OTou Ppiokeate.



