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एक्सक्लूसिव: सेल्फ रिप्लेसमेटं 
	
 
निम्नलिखित प्रश्न हैं जो हम आपको सुझाव देत ेहैं कि आप परिलक्षित होते हैं। इन क ेलिए कोई "सही" उत्तर नही ंहैं - जो कुछ भी 
आपक ेपास आ सकता है वह वही है जो मायने रखता है, हालाँकि आप समय-समय पर अपने उत्तरो ंको फिर से देखना चाह सकते हैं। 
 
• अपने भूलभुलैया क ेअनुभवों को दर्शात ेसमय आप खुद से क्या सवाल पूछ सकते हैं? 

 
• अपने भूलभुलैया अभ्यास को विकसित करने के लिए आप किन विकास विकल्पों पर विचार कर सकते हैं? दुनिया भर में या 
अन्य भूलभुलैया समुदाय आप मे ंशामिल हो सकते हैं? योजना या कार्रवाई! 

	
 

	


